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大玉華鈴選手が日本選手権混成で銀メダル！
日体大SMG横浜所属 鶴川記念病院勤務

5720pt 自己ベスト更新 (日本歴代 5位の記録 )

陸上競技の日本一を決める大会である。日本陸上競技連盟主催、トラック競技・フィールド競技の男女合計
36 種目を実施する。毎年 6 月に開催し、夏季オリンピック・世界選手権などの国際大会開催年は日本代表
の選考会を兼ねている。

第 107 回日本陸上競技選手権大会・混成競技

日時：
場所：

種目：
リザルト：

■大会情報：

2023年 6月 10日～ 11日
秋田（日本）
秋田県営陸上競技場（秋田県立中央公園内）
陸上混成七種競技
総合 5720pt　自己ベスト記録・歴代総合 5位
<06.10 Sat>
10:15　100mハードル
11:25　走高跳
14:50　砲丸投げ
16:45　200m走
<06.11 Sun>
10:10　走高跳
13:10　槍投げ
15:30　800m走

日本陸上連盟公式サイト
https://www.jaaf.or.jp/jch/107/combined-events/

13.89s(994pt) 2nd
1.78m(953pt) 1st　自己最高記録タイ
12.33m(683pt) 2nd
25.91s(805pt) 6th

5.75m(774pt) 3rd
44.27m(749pt) 1st
2:24.60m(762pt) 4th

　いつもたくさんの応援をありがとうございます。
　日体大 SMG 横浜所属 鶴川記念病院勤務の大玉華鈴選手が秋
田県営陸上競技場で行われた「第 107 回日本陸上競技選手権大
会・混成競技」で銀メダルを獲得しました。総合 5720pt の好記
録で、これは、自己ベスト更新、日本歴代 5位の成績となります。
走高跳で自己ベストタイを記録し種目別 1 位、槍投げでも種目別
1 位を獲得するなど、各種目も順調にポイントを伸ばした。総合
1 位を獲得すべく、皆様のより一層の応援の程よろしくお願いい
たします。


